
県立新発田病院 倫理審査委員会 オプトアウト 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

 本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供される 

ことを希望されない場合は、下記のお問い合わせ先にお問い合わせください。 

研究課題名 精神科医療の普及と教育に対するガイドラインの効果に関する研究 

対象者及び対象期間、過去の研究課題名と研究責任者 

対象者：対象期間中に統合失調症またはうつ病の診断にて県立新発田病院精神科を受診した方 

対象期間：承認日 ～ 2027 年 03 月 31 日まで 

研究責任者：県立新発田病院精神科 大塚　道人

概要 

こころの病は患者さまの苦しみはもちろんのこと、社会に及ぼす影響も大きいことが知られています。

精神疾患の診断や治療に関する研究が進められ、そのエビデンスに基づく診療ガイドラインも作成さ

れていますが、それが実地臨床に反映され、役立っているかどうかについてはまだ十分にわかってい

ません。そこで本研究においては、精神科における診療ガイドラインの講習を行い、その医療機関に

おける治療に影響を与えるかどうかについて、講習を受講する精神科医を対象とした調査と、講習を

受講した精神科医が診療した患者さまの診療録から得られる治療内容に関する調査を実施致します。 

研究の目的・意義 精神科医療の普及と教育に対するガイドラインの効果を検証し、エビデン

スに基づく治療が広く普及することを目的としております。

研究期間 倫理委員会承認日より 2027 年 3 月 31日まで 

情報の利用目的及び利用

方法（他の機関へ提供さ

れる場合はその方法を含

む。） 

電子カルテに保存されている一般診療データを利用します。個人が特定

されないよう匿名化を行い、パスワードをかけた電子ファイルを用いて

共同研究施設である新潟大学医歯学総合病院精神科および国立精神・神

経医療研究センターに送付され、統計解析に用いられます。研究の成果

は、学会や専門誌などの発表に使用される場合がありますが、名前など

個人が特定できるような情報が公表されることはありません。 

利用または提供する情報

の項目 

年齢、性別、処方データ等の治療内容 

利用の範囲 精神・神経医療研究センター精神疾患病態研究部 

新潟大学医歯学総合病院精神科  

試料・情報の管理につい

て責任を有する者 

県立新発田病院精神科 大塚　道人 

TEL：0254-22-3121 

お問い合わせ先 県立新発田病院精神科 大塚　道人 　

新潟大学医学部 精神科医局 福井直樹 

TEL：0254-22-3121 


